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2/10/2023 9:12 26 Desayuno Humberto Cardona Echeverry Consistencia normal, hipercalórica Enfermeria A esta hora esta llegando al comedor por el desayuno.

Se realiza sensibilización frente a la importancia de llegar a consumir 
los alimentos en los horarios establecidos, además los puede consumir 

a una temperatura mas agradable.  La persona mayor manifiesta que 
no le agrada ingresar al comedor cuando hay tantas personas.

3/10/2023 8:10 27 Desayuno Elicenia Tafur Garcia Consitencia normal hipercalorica alta en 
fibra Gerontología Manifiesta que le suministra el peor envuelto porque 

esta frio.

Se realiza sensibilización con la persona mayor, se le demuestra que 
todos los envueltos se encuentran tibios, adicionalmente se le calienta 

en el microhondas.  La persona mayor finalmente no consume el 
envuelto.

9/10/2023 1:50 2 Almuerzo José Isauro Bello A tolerancia, hipercalórica Enfermería No acepta el almuezo Nutrición le insiste a la persona mayor, finalmente recibe el jugo…se 
toma dos bebidas.

13/10/2023 2.10 6 Almuerzo Humberto Cardona Echeverry Consistencia normal, hipercalórica Enfermeria A esta hora esta llegando al comedor por el almuerzo. Esta situación con el señor Humberto se presenta a diario, y la persona 
mayor siempre manifiesta poco agrado comer con tantas personas.

16/10/2023 12:50 9 Almuerzo Luz Stella Muñoz Consistencia blanda hipocalórica Gerontología Solo consume la sopa
Se complementa con el suplemento nutricional,  y se empieza a 

suministrar liquida completa teniendo en cuenta el último diagnóstico 
médico (tumor a nivel de pulmón).

16/10/2023 1:00 p. m. 9 Almuerzo Elicenia Tafur Garcia Consitencia normal hipercalorica alta en 
fibra Gerontología Se moleta por los turnos para consumir los alimentos. Nuevamente se le explica a la persona mayor que se deben manejar 

estos  turnos para el servido de los alimentos, esto es organización.

17/10/2023 1:30 10 Almuerzo Gonzalo González Consistencia normal renal Trabajo social Solo toma la sopa, regala la bandeja  a una de sus 
pares.  

Se explica la importancia de consumir la bandeja,  y disminuir el 
consumo de líquidos.

17/10/2023 1:30 10 Almuerzo José Isauro Bello A tolerancia, hipercalórica Trabajo social Solo consume la sopa La persona mayor continua muy inapetente, se le insiste, y consume el 
jugo.  Manifiesta que no desea mas.

17/10/2023 1:30 10 Almuerzo José Anibla Fernandez Blanda hipercalórico Trabajo social Solo consume la sopa
Se realiza sensibilización sobre la importancia de consuimir mas 

alimentos, y sobre todo teniendo en cuenta la clasificación de peso 
insuficiente.  La persona mayor manifiesta que él es de poco apetito.

17/10/2023 1:30 10 Almuerzo Elicenia Tafur Garcia Consitencia normal hipercalorica alta en 
fibra Trabajo social Se molesta porque no le agrada el almuerzo, y lo arroja 

a la basura

Esta molesta, no acepta que le hablen.  Luego manifiesta que le da 
mal genio que le suministren lo peor de los alimentos, nuevamente se 
le explica que los alimentos que se suministran están en adecuadas 

condiciones.

18/10/2023 7:10 11 Bebida fria La mayoría de la población Bebida caliente Enfermería La mayoría de la población manifiesta inconformidad 
porque el tinto no sabe a nada. Se habla con el tecnólogo de alimentos y con el coordinador.

18/10/2023 1:00 11 Almuerzo Luis A Velazquez Consistencia blanda hipercalórico Fisioteraía Regala la proteína porque no le agrada molida Se le explica que por falta de dientes es mejor consumir los alimentos 
en consistencia blanda.

18/10/2023 1:00 11 Almuerzo Elicenia Tafur Garcia Consitencia normal hipercalorica alta en 
fibra Fisioteraía No consume el pollo, manifiesta que esta crudo Se le muestra que no esta crudo, pero no acepta.

20/10/2023 4:00 13 Refrigerio de la tarde Elicenia Tafur Garcia Consitencia normal hipercalorica alta en 
fibra Enfermería La señora agrede verbalmente al señor Marco 

Barbaran,este último no recibe los alimentos.

La señora Elicenia manifiesta que el señor Marco Barbaran la molestó.  
El señor Barbarán no ha presentado dificultades de convivencia, se 

habla con las dos personas mayores  para evitar estos inconvenientes 
en el comedor, puesto esto genera un mal ambiente.  Las dos 

personas mayores con clasificación nutricional de peso insuficiente, y 
el dejar de alimentarse no ayuda a su proceso nutricional.
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